Anexa 3

A TEMATICA ORIENTATIVA SI MODALITATILE DE REALIZARE A
PREGATIRII PRESCOLARILOR SI ELEVILOR

. INVATAMINT PRESCOLAR
1. Efectele focului:
* sdinfeleagd clectele distructive ale Nacarilor si fumului asupra organismului;
 lamiliarizarea copiilor cu efectele pozitive (benefice) ale utilizérii focului.
2. Sursele de aprindere:
e sdidentifice sursele de aprindere cu care vine in contact;
* sanu foloseasca sursele de aprindere a focului in gospodirie.
. Urmdrile incendiului:
® s cunoasca urmdrile incendiului asupra sanatatii oamenilor si asupra naturii vii;
* sd infeleagd necesitatea prevenirii incendiilor pentru evitarea distrugerii bunurilor si
mediului inconjuritor.
4. Ce facem in caz de incendiu ?
® s inleleagad necesitatea evacuarii dintr-o clidire incendiata:
* i stie cd trebuie s@ anunge adultii in caz de incendiu.
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5. Dezastrele din Romania
* s identilice §i sa localizeze principalele dezastre care afecteazi teritoriul national si
comunitatea locald (inundatiile: fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri,
tornade: cutremurele: accidentele tehnologice: alunecdri de teren; incendii; munitii
neexplodate).
0. Impactul dezastrelor asupra mediului;

o si descrie si sd analizeze modificarile suferite de mediul Inconjuritor ca urmare a
interventiei umane;
e si aplice modalitatile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant.
7. Cum actionam in caz de dezastru ?
Avertizarea i alarmarea in caz de dezastru; anuntarea aduliilor despre o situatie de
urgentd; lolosirea apelului de urgenta 112,
® sa cunoascda modul de utilizare al apelului de urgenta 112.
8. Cum actiondm in caz de dezastru ? Igiena individuala si colectiva dupa dezastru.
® 5dcunoascd necesitatea si sa utilizeze mijloacele de igieni individuala si colectivi.
9. Cum actiondm in cazul situatiei de urgentd ? Munitie neexplodata,
* sd cunoascd modul de comportare in cazul descoperirii munitiei neexplodata.
10. Cum actiondm in caz de dezastru ? Inainte, pe timpul. dupa: inundatii, cutremur,
alunecari de teren. poludri accidentale. |
* sd cunoascd si sd aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in
parte.
I'l. Pregatirea rucsacului pentru situatii de urgenta



® s cunoasca ce trebuie sa contind rucsacul pentru situatii de urgenta.
1. INVATAMANT PRIMAR
1. Efectele focului:
e 53 cunoasca efectele benetice ale utilizarii focului:
o sd sesizeze urmarile incendiilor,
2. Sursele de aprindere:
o sd identifice sursele de aprindere cu care vine in contact;
¢ si invete sd utilizeze corect sursele de aprindere din gospodarie.
3.Care sunt urmarile unui incendiu?
e sd cunoascad urmdrile incendiilor asupra vietii si sanatatii oamenilor si asupra naturii
vil;
® si inteleagd efectele distructive ale incendiului asupra bunurilor $i mediul
inconjurator,
4. Necesitatea prevenirii incendiilor:
e si-si dezvolte responsabilitatea pentru asigurarea vieyii si sanatatii proprii si a celor
din jur:
e sd cunoascd notiuni fundamentale de prevenire a incendiilor in gospodarie.
5. Ce fac in caz de incendiu?
e s infcleagd necesitatea evacuarii dintr-o cladire incendiata;
e si stie ¢d trebuie sd anunfe adultii in caz de incendiu $i sa le ceard ajutorul.
6. Cum poate 1 prevenit un incendiu?
® sd recunoascd sursele potentiale si imprejurdrile favorizante care pot declansa un
incendiu;
o s manifeste un comportament preventiv la utilizarea surselor de aprindere,
7. Cum poate 11 stins un incendiu?
e s cunoasca cu ce se poate stinge un inceput de incendiu;
e siinteleaga ca trebuie sa ceard ajutorul adultilor pentru stingerea oricarui inceput de
incendiu.
8. Ce stim despre dezastre?
e sd cunoasca notiunea de dezastru, si identifice principalele tipuri de dezastre;
e si recunoascd principalele cauze de producere si formele de manifestare a
dezastrelor naturale si a celor datorate activititilor umane;
® sd cunoascd notiuni generale despre codul de culori pentru avertizare.
9. Notiuni generale despre dezastre:
e si identilice corect principalele tipuri de riscuri
o sd cunoasca cauzele si sd recunoasca formele de manilestare a dezastrelor naturale si
a celor datorate activitatii umane.
10. Dezastre datorate activitatii umane:
e si sesizeze cauzalitatea dintre activitatea umana si dezastre.
I I. Dezastrele din Romania: i
e s identifice si sd localizere principalele dezastre care afecteaza comunitatea locala
(inundatiile:  fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri, tornade;
cutremurele:  accidentele tehnologice; alunecdri de teren; incendii; munitil
neexplodate).



12, Impactul dezastrelor asupra mediului;
° si descrie gi sd analizeze modilicarile suferite de mediul inconjurdtor ca urmare a
Interventiel umanc:
o s aplice modalitatile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant.
Cum actiondm in caz de dezastru? Avertizarea si alarmarea in caz de dezastru:
anuntarea adultilor despre o situatie de urgenta: folosirea apelului de urgenta 112
® 5d cunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta 112,
[4. Cum actiondm in caz de dezastru? Igiena individuala si colectiva dupd dezastru.
® s@cunoasca necesitatea si sa utilizeze mijloacele de igiena individuali si colectiva.
15, Cum actiondm in cazul situatiilor de urgenta?
Munitie neexplodata.
* si cunoascd modul de comportare in cazul descoperirii munitiilor neexplodate.
16. Cum actionam in caz de dezastru ?
[nainte. pe timpul. dupa: inundatii, cutremur, alunecari de teren. poludri accidentale.
® si cunoascd §i sa aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in
parte;
e s cunoascd si sa aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor
| 7. Pregatirea rucsacului pentru situatii de urgenta:
® sdcunoasca ce trebuie sd contind rucsacul pentru situatii de urgenta.
HL INVATAMANT GIMNAZIAL
I. Focul — prieten si dusman:
e sd cunoasca rolul focului in viata omului;
o sdinteleagd efectele utilizarii incorecte a focului.
2. Sursele de incendiu:
e si injeleagd mecanismul producerii incendiilor;
e i fie capabil s3 identifice sursele de incendiu;
e i cunoascd regulile de prevenire a incendiilor in locuinta.
3.Comportarea in caz de incendiu:
e sd poald face evaluarea reald a pericolului in cazul producerii unui incendiu;
¢ 53 stie cum se anuntd incendiul la pompieri;
* sd identifice posibilitatile de salvare in cazul in care este surprins de un incendiu.
4. Stingerea incendiilor:
o sd inteleagd mecanismul stingerii focului;
® si stie s foloseascd principalele substante stingatoare si mijloace utilizate in lupta
impotriva incendiilor,
5. Primul ajutor in caz de incendiu:
* sdstic care sunt urmarile incendiilor asupra vietii si sandtatii;
* sa poala acorda primul ajutor in cazul arsurilor si intoxicatiilor.
0. Reguli de prevenire a incendiilor in gospodarie:
® 5@ stdpaneascd regulile preventive la utilizarea mijloacelor de incalzire si de
pregdtire a hranei, echipamentelor electrice, precum si a altor surse posibile de
incendiu in gospodarie.
7. Protectia mediului inconjurdtor impotriva incendiilor:
® sa constientizeze consecintele incendiilor asupra mediului inconjuritor;



* sd cunoascd principalele reguli preventive in drumetii si excursii.
8. Vreau sé& stiu despre profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situatii de
urgental
* sd-5i completeze cunostintele cu informatii relevante si autorizate referitoare la
profesiile din cadrul serviciilor profesioniste pentru situatii de urgenta;
* sdrecunoascd importanta sociala a activitatii de interventii in situatii de urgenta.
9. Ce stim despre dezastre ?
* si cunoascd notiunea de dezastru, sa identifice principalele tipuri de dezastre;
® si recunoascd principalele cauze de producere si formele de manifestare a
dezastrelor naturale si a celor datorate activitatilor umane.
10. Dezastrele din Romania
e sd identifice $i sa localizeze principalele dezastre care afecteazi teritoriul national i
comunitatea locala (inundatiile; fenomene meteo periculoase: ploi abundente, viituri,
tornade: cutremurele; accidentele tehnologice: alunecari de teren; incendii; munitii
necxplodate)
I'1. Impactul dezastrelor asupra mediului:
* 5@ descrie sl sa analizeze modificarile suferite de mediul inconjurator ca urmare a
Interventiel umane;
e sdaplice modalitatile de interventie si de ocrotire a mediului ambiant,
12. Cum acliondm in caz de dezastru 7
Avertizarea §i alarmarea in caz de dezastru ; anuntarea adultilor despre o situatie de
urgenta: folosirea apelului de urgenta 112.

* sa cunoasca sistemul de instiintare, avertizare si alarmare a populatiei si sa acjioneze
conform speciticului acestuia:

¢ sa cunoascd modul de utilizare al apelului de urgenta 112.
13. Cum actionam in caz de dezastru 7

Protejarea individuala si colectiva.

e sd cunoascd $i sa foloseascd mijloacele de protectie individuala;

® s cunoascd si sa loloseascd mijloacele de protectie colectiva.
| 4. Cum actionam in caz de dezastru ?

Adapostirea si evacuarea,

» sd identifice elementele de baza privind organizarea si desfisurarea adapostirii si

evacudrii in diferite situatii de urgenta.

|5, Cum actionam in caz de dezastru 7

® sd cunoascd si sa acorde primul ajutor in diferite situatii de urgenta.
16. Cum actionam in caz de dezastru ?

Igiena individuala si colectiva dupa dezastru.

® sd cunoascd necesitatea $i sa utilizeze mijloacele de igiena individuala si colectiva.
17. Cum actiondm in caz de dezastru ?

Munitie neexplodata.

 sd cunoascd modul de comportare n cazul descoperirii munitiei neexplodata.
18. Cum actionam in caz de dezastru ?

Inainte, pe timpul, dupa: inundatii, cutremur, alunecéari de teren, poluari accidentale,
atacuri teroriste.



® s& cunoascd g1 sa aplice regulile de comportament pentru fiecare tip de dezastru in
arte

b

* sd cunoasca i sd aplice regulile privind limitarea si inlaturarea efectelor dezastrelor.
19. Obligatiile si drepturile cetatenilor in situatii de urgenta
® sd cunoasca obligatiile si drepturile ce decurg din reglementérile din domeniul
situatitlor de urgenta:
® 5d-$1 dezvolte stapanirea de sine si spiritul de solidaritate in situatii de urgenta.
20. Planul local de actiune privind inundatiile si alunecarile de teren
* sd cunoascd gl sd aplice regulile de comportament prevazute in planul local de
actiune,
21. Planul local de actiune privind protectia antiseismica
® sd cunoascad §i sd aplice regulile de comportament prevazute in planul local de
actiune,
22, Planul local de actiune privind radioactivitatea
® 53 cunoascd §i sd aplice regulile de comportament previzute in planul local de
actiune.
anul local de actiune privind substantele periculoase detinute de operatorii economici
° sd cunoascd si sd aplice regulile de comportament prevazute in planul local de
actiune.

23, Pl

Modalitatile de realizare a pregitirii in unititi si institutii de invatimant:

- in timpul orelor de educatie civicd yi de consiliere, in cadrul disciplinelor predate.
in functie de specificul acestora §i prin programele de activitdgi extrascolare in cadrul
cercurilor tehnico-aplicative de elevi ..Cu viafa mea apdr viata" si  , Prietenii
Pompierilor,

- prin organizarea si desfasurarea de concursuri cu tematicd de protectie civild si de
prevenive a incendiilor:

- prin cfectuarea de vizite ale prescolarilor si elevilor la subunitdtile de interventie
ale Inspectoratului pentru Sitvatii de Urgenta . Nicolae Torga™ al Judetului Botosani si la
Centrul de informare si pregative in domeniul situatiilor de urgentd — Stefanesti cu ocazia
Zitelor Portilor Deschise;

- prin participarea la exercitii §i activitafi practice organizate la nivelul institutiei
de invatamant sau organizate si conduse de ctre personalul Inspectoratului pentru Situatii
de Urgentd ., Nicolae lorga™ al Judetului Botosani;

- prin participarea prescolarilor-la concursul cu tematicd in domeniul situatiilor de
urgenta "Micii Pompieri”

- prin participarea elevilor la Proiectul educational ,, Prezent si viitor in siguranti”
in cadrul Programului . Scoala de vara si tabara de vard in domeniul situatiilor de
urgenfa’;

- desfasurarea campaniilor nationale de informare: Nu tremur la cutremur”,
"F.O.C. - Flacarile Omoara Copii”, "RAS.C. — Renunti! Improvizatiile Sunt
Catastrofale”- Siguranta NU e un joc de noroc. - Mai bun s previi decit sia nu fii!
"Vreau sa fiu voluntar!™, "Salvator din Pasiune”

- desfasurarea unor proiecte/programe educatmna]t. initiate la nivel ]m:ul




-Programul "Scoala de vard si tabara de vard in domeniul situagiilor de urgenta” din
cadrul Proiectului educational "Prezent si viitor in sigurantd”, Proiectul educational "Un
camin Sigur pentru Copilul Tau';
- Programul educational ,,Crez si daruinga de la mic la mare” editia a-Il-a;

- activitati destasurate cu ocazia stationarii in judetul Botosani a caravanei SMURD -
"Fii Pregatit™;

- prin accesarea materialelor specifice domeniului situatiilor de urgentd postate pe

site-urile: www.igsu.ro, www.informarepreventiva.ro, www.isubotosani.ro.




